
bienvenue chez daddy !
croix-rousseles activités De novembre

jeudi 5 novembre

jeudi 12 novembremercredi 11 novembremardi 10 novembre

mercredi 4 novembremardi 3 novembre

tricot-papote
à 15h

L’adhésion est obligatoire pour
participer aux activités, pense à
bien la prendre ou à la renouveler
auprès de l’équipe.

Adhésion à prix libre
Adhésion conseillée 15 euros
Adhésion solidaire 30 euros

Toutes nos activités sont réalisées par des
bénévoles, les Talentueux, qui transmettent
leurs talents. 
N'hésite pas à venir partager le tiens !

les talentueux

orange : 
pensée pour les enfants 

vendredi 6 novembre

samedi 7 novembre

dimanche 8 novembre

jaune : 
en mode apéro

yoga adapté
à 11h

sur inscription

vert : 
on sort du café ! 

les histoires de
maryvonne

à 18h15

tricot-papote
à 15h

vendredi 13 novembre

samedi 14 novembre

OCnovembreTobre

dimanche 15 novembre

au plaisir de lire
à 11h

Viens partager tes
coups de coeur lecture
et reste déjeuner avec

nous !

café ouvert selon la
disponibilité des super

bénévoles !

OK boomer 
avec le Pari solidaire 

de 15h à 17h
Un moment d’échange
intergénérationnel avec

des étudiants 

theâtre d’impro avec
mafiananas

à 18h
Enchainement de

scénettes plus
déjantées les unes que

les autres avec 8
joueurs d’impro

Bar ouvert

yoga adapté
à 11h

sur inscription

yoga adapté
à 11h

sur inscription

spectacle : lecture en jeu
à 18h30

Pascal carré nous
propose une lecture

en jeu de “l’île des
enfants perdus” de

Jacques Prévert

jeudi avec les tout-petits
à 10h

(re)découverte de la
fête des lumières 

à 15h

Alain nous replonge
dans l’histoire à

travers ses photos de
la fête des lumières 

café philo avec AMé
à 15h

Un thème, une
problématique et un

débat simple et
bienveillant mené par
Amé autour d’un café

JEUDI avec les tout-petits
à 10h

initiation aux échecs
à 15h

café ouvert selon la
disponibilité des super

bénévoles !

café ouvert selon la
disponibilité des super

bénévoles !

yoga adapté
à 11h

sur inscription

sensibilisaton à la
santé auditive 

à 15h

Helena est
audioprothésiste, elle

vient nous en
apprendre d’avantage

sur l’audition

dessin &créativité
à 15h

Apporte ton matériel,
dessine, peint à l’aide
de pinceaux, crayons
ou autres techniques.

Un moment de
détente avec Marie. 

sophrologie
18h15

Avec Dominique
sur inscription

Petit dej partagé 
à 9h30

atelier gravure sur
tetrapack

à 15h

Luana et Alice de
l’association La Presse
nous invite à découvrir
la gravure autrement,
à partir de matériaux

du quotidien.
Un temps pour

expérimenter, créer et
repartir avec ses
propres tirages !

café ouvert selon la
disponibilité des super

bénévoles !

c’est ferié, rendez-vous
au café pour une

apreM...

lundi 2 novembre - 14h à 18h 
Grand ménage en musique !



jeudi 19 novembremercredi 18 novembremardi 17 novembre

jeudi 26 novembremercredi 25 novembremardi 24 novembre samedi 28 novembre

horaires
Lundi : fermé

Mar-Mer-Ven : 9h30-18h
Jeudi : 9h30-21h

Samedi & Dimanche : 14h-18h

contacts
28 rue de Cuire - Lyon 4

06 32 00 28 06
croixrousse@groupedaddy.fr

www.chezdaddy.fr

tricot-papote
à 15h

vendredi 20 novembre samedi 21 novembre

dimanche 22 novembre

yoga adapté
à 11h

sur inscription

yoga adapté
à 11h

sur inscription

concert & beaujolais
nouveau
à 18h30

Bar ouvert Joue avec les mailles !

tricot-papote
à 15h

vendredi 27 novembre

dimanche 29 novembre

yoga adapté
à 11h

sur inscription

yoga adapté
à 11h

sur inscription

Soirée stand up !
18h

Pour les petits comme
les grands, tu peux

apprendre à tricoter
avec Huguette, Liliane ! brunch partagé

à 12h
Tarte, quiche,

fromage, une belle
tablée et à partager !

café ouvert selon la
disponibilité des super

bénévoles !

café ouvert selon la
disponibilité des super

bénévoles !

café ouvert selon la
disponibilité des super

bénévoles !

quiz de jb
de 15h à 17h

Groupe de parole
de 15h à 16h30

Anne-Marie ouvre un
espace d’échange

autour de l'expérience
de la vieillesse.

JEUDI avec les tout-petits
à 10h

jeudi avec les tout-petits
à 10h

recit de voyage avec
marie 

Où Marie nous fera
voyager cette fois ?

dessin &créativité
à 15h

Apporte ton matériel,
dessine, peins, à l’aide
de pinceau, crayon ou
autre technique. Un
moment de détente

avec Marie. 

sophrologie
18h15

Avec Dominique
sur inscription

lecture de nouvelles 
à 15h

Irène vient nous lire
“Les nouvelles

orientales” de Margerite
Yourcenar 

yoga avec hubert
à 18h15

sur inscription

présentation du
prgramme de décembre

a 11h30

Fresque de la rencontre
de 15h à 16h30

Etienne offre une
expérience riche et
engageante pour

explorer des 
méthodes favorisant

des échanges
authentiques et

déconstruire les idées
reçues sur les

interactions sociales.

4 stand-uppeurs.euses
s'emparent du café

pour vous faire passer
une soirée pleine

d'humour et de talents ! 
4 artistes, 4 univers

différents, 4x plus de
chances de rire en

bonne compagnie ! 


