
Viens nous voir pour des
précisions sur les âges.

en orange : 
adpaté aux enfants

On sort de chez Daddy !
Théatre, concerts, visites...

en rose:
sorties

On te propose d'être à la cool,
en mode apéro ou fiesta.

jaune : 
en mode apéro/fiesta 

mardi 9 avril

tablée partagée

vendredi 5 avril

mercredi 10 avril jeudi 11 avril vendredi 12 avril

les activités d’avril

croix rousse

lecture pour enfants
de 10h30 à 11h30

tricot papote
de 15h à 17h

Les expertes apprennent
aux personnes

débutantes, alors pas de
panique.

Toutes nos activités sont réalisées par des
adhérents qui transmettent leurs talents.
N'hésite pas à venir partager le tien !

les talentueux

jeudi 4 avril

yoga adapté
de 11h à 12h

Françoise te propose un
moment de détente.

sur inscription

samedi 13 avril

dimanche 14 avril

Du mardi au vendredi, de 12h30 à 14h, tu peux
venir avec ton repas et rejoindre notre grande
tablée !

On parle du Petit Prince
avec Etienne.

yoga adapté
de 10h30 à 11h30

Françoise te propose un
moment de détente.

concert des canuts’bal
de 18h à 20h

mardi 2 avril mercredi 3 avril

peinture collage
de 15h à 16h30

Quelques coups de
peinture, pour remettre

de la couleur sous le
regard expert de Dom'.

lecture pour enfants
de 10h30 à 11h30

Histoires, contes, tes
enfants sont transportés

dans les récits. 

sur inscription

yoga adapté
de 11h à 12h

Françoise te propose un
moment de détente.

sur inscription

exploration de
l’intelligence artificielle 

de 15h à 16h30
Découvre le monde de
l’intelligence artificielle

avec Michel.

écriture poétique 
de 15h à 16h45

Voyage dans le monde de
la poésie avec Claude.

sur inscription

sur inscription

tricot papote
de 15h à 17h

Les expertes apprennent
aux personnes

débutantes, alors pas de
panique.

échecs
de 15h à 17h

Jacqueline propose de
jouer ou de t'initier.

samedi 6 avril

dimanche 7 avril

Le samedi, 
c’est Chez Daddy !

contes de bertrand
de 15h30 à 16h30

Bertrand garde la
surprise sur le conte

transmis !

Apporte ton repas, et viens
discuter avec Agnès des

problématiques féminines
(douleurs des cycles,

ménopause, périnatalité,
endométriose...)

table ronde sur les
problématiques féminines

de 12h à 14h

découvertes & créations
de 15h à 16h30

“Feu vert pour le Printemps”
Collage, peinture,

décoration de petites boîtes
avec Jocelyne.
sur inscription

yoga adapté
de 10h30 à 11h30
sur inscription

rencontre littéraire
de 11h30 à 13h

Viens avec tes livres
préférés et on en parle.

apéro  réparation vélo
de 18h à 20h

sur inscription

aide numérique
de 15h à 17h

sur inscription tournoi multi-jeux
de 15h à 17h

Paul & Étienne organisent
un tournoi avec les jeux
phares de Chez Daddy !

Prêt ?

café philo
de 14h30 à 16h30

échange intergénérationnel
de 18h à 20h

marie-claude 
et le parkinson

de 14h à 15h
Un échange pour mieux

comprendre le Parkinson. 

sur inscription

sur inscription

Des étudiants viennent vous
parler de la technologie:

voyons ça d'une manière plus
amusante!

Sophrologie
de 11h à 12h

Martine te donne l’occasion
de prendre un moment

pour toi.
sur inscription



lecture pour enfants
de 10h30 à 11h30

contacts
28 rue de Cuire - Lyon 4

06 32 00 28 06
www.chezdaddy.fr

contact@chezdaddy.fr

horaires
Lundi : fermé

Mar-Mer-Ven : 9h30-18h
Jeudi : 9h30-20h

Samedi & Dimanche : 14h-18h

mercredi 17 avrilmardi 16 avril jeudi 18 avril vendredi 19 avril

mercredi 24 avrilmardi 23 avril jeudi 25 avril vendredi 26 avril

mardi 30 avril

samedi 20 avril

dimanche 21 avril

Histoires, contes, tes
enfants sont transportés

dans les récits. 

yoga adapté
de 10h30 à 11h30

Françoise te propose un
moment de détente.

atelier couture
de 14h à 16h

Apprends à coudre grâce
à Mahgoub.

lecture pour enfants
de 10h30 à 11h30

tricot papote
de 15h à 17h

Les expertes apprennent
aux personnes

débutantes, alors pas de
panique.

sur inscription tricot papote
de 15h à 17h

Les expertes apprennent
aux personnes

débutantes, alors pas de
panique.

Café, thé & citronnade,
en terrasse !

récit de voyage
de 15h à 16h30

Aimée te fait voyager
jusqu’en Russie !

yoga adapté
de 11h à 12h

Françoise te propose un
moment de détente.

sur inscription

yoga adapté
de 11h à 12h

Françoise te propose un
moment de détente.

sur inscription

découverte de métier :
joueur de poker
de 15h à 16h30

JB répond à toutes tes
questions, même les plus

bizarres !

yoga adapté
de 10h30 à 11h30
sur inscription

sur inscription

jeux d’écriture
de 15h30 à 17h

Marie-Claude te fait jouer
avec les mots !

yoga adapté
de 11h à 12h

Françoise te propose un
moment de détente.

sur inscription

sur inscription Foutrine, Beauregard et
Hadrien te proposent un

show Drag.
(En partenariat avec les Audacieux

& Audacieuses)

apéro drag
de 18h à 20h Le dimanche c’est

rendez-vous au café
pour tisser du lien !

atelier mandala
de 15h à 16h

Joëlle te propose de faire
parler ta créativité.

Histoires, contes, tes
enfants sont transportés

dans les récits. 

le quizz de jb
de 15h à 17h

Que la meilleure équipe
gagne !

apéro  réparation vélo
de 18h à 20h

sur inscription

samedi 27 avril

dimanche 28 avril

Sophrologie
De 10h30 à 11h30

Christine te propose un
moment détente.

brunch partagé
de 12h à 15h

Apporte de quoi partager
et on se retrouve pour

passer un moment
convivial !

Un samedi bien au
chaud Chez Daddy !

sur inscription

le rdv des conteurs
de 15h à 15h45

Tony t'emmène dans ses
récits !

cartoons de michel
de 15h30 à 16h30

Michel propose aux
petits et grands de

regarder les cartoons
qu’il a réalisé.

Françoise te propose un
moment de détente.


